














 















  

 



 







 
 

 





 

 

 













 



 

Finalità  

 

Dati e Statistiche 

 

Identificare il 

Soggetto al quale rivolgersi. 
Descrizione analitica delle caratteristiche 

Obiettivi 
Individuare le risorse 

Programmare  

contenuti e metodi 

Tecniche di 
valutazione 

Realizzare l’intervento 

Feed back tra promotore progetto ed utenza 



STEP 1 

 Individuare gli accorgimenti che si intende proporre per innovare la produzione e/o la promozione 
del settore professionale 

STEP 2 

Identificare l’insieme di scelte e comportamenti che il soggetto destinatario del progetto sta 
adottando al momento   

STEP 3 

Esporre i rischi ai quali il soggetto destinatario del progetto si espone se non si rende disponibile ad 
accogliere gli accorgimenti evidenziati nello STEP 1 

STEP 4 

Esporre i vantaggi che il soggetto destinatario del progetto potrà ottenere adottando gli accorgimenti 
evidenziati  

STEP 5  

Proporre strumenti tali da consentire al soggetto destinatario del progetto di accogliere agevolmente 
gli accorgimenti evidenziati nello STEP 1 

STEP 6 

Pianificare delle attività da mettere in atto per modificare l’insieme di scelte e comportamenti 
evidenziati nello STEP 2  





Identificare  

il soggetto al quale rivolgersi 

Descrivere tutte le caratteristiche che ne caratterizzano le peculiarità specifiche: 

 Età, Sesso, fattori di rischio, Conoscenze specifiche, Attività lavorativa, Abitudini e stili di vita.  



 

Dati Epidemiologici Statistiche 



Le finalità 

 

 

Descrivere le finalità  rispetto al soggetto 

destinatario del progetto 

Aumentare la coscienza di benessere visivo 

Fornire conoscenze 

Migliorare la consapevolezza 

Favorire il cambiamento di abitudini 

Modificare alcuni comportamenti 



Definire obiettivi specifici 

Performance : Azione da compiere Condizione: Risorse utilizzate Criterio : di valutazione temporale. Quantitativo. 
Qualitativo 

Definire gli obiettivi 



Risorse per realizzare il progetto 



Progettare contenuti metodi e strumenti  

Progetto di 
Educazione 
sanitaria 

 

Identificazione del soggetto 
destinatario del progetto 

Descrizione analitica delle 
caratteristiche 

Programmare contenuti e metodi 



Progettare e costruire gli strumenti di valutazione 



Descrivere ambiente e realizzazione dell’intervento 



Valutazione dei risultati :  

feedback tra promotore del progetto e soggetto destinatario 





 









Indicatore  

(correlato agli obiettivi della prova) 
Punteggio 
massimo 

Completezza nello svolgimento della prova, coerenza e 

correttezza nellõelaborazione 4 

Utilizzo del linguaggio tecnico specifico in lingua italiana e 

straniera 4 

Capacità di analisi, collegamento e sintesi delle informazioni 4 

Padronanza delle competenze relative ai nuclei tematici 

fondamentali di riferimento della prova  8 
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